
□ 8 paires de chaussettes 
□ 3 paires de grosses chaussettes de ski
□ 2 pyjamas ou chemises de nuit
□ 2 caleçons longs (sous-pantalon)

LINGE DE CORPS

□ 8 slips ou culottes □ 1 blouson, 1 bonnet, 1 écharpe
□ 3 joggings ou pantalons

□ 3 pulls, laines polaires, sweat-shirts

□ 8 sous-pulls, tee-shirts, polos…

□ 1 paire de baskets

VÊTEMENTS & CHAUSSURES

□ 1 paire de chaussons

LES INDISPENSABLES
POUR LE SKI

□ 1 cintre pour suspendre les affaires de ski 

□ 1 serviette de table de tissu

□ 1 trousse de toilette complète
□ 1 serviette de toilette 

□ 1 lampe de poche

À NE PAS OUBLIER
DANS SA VALISE

□ 1 sac de linge sale

□ Des mouchoirs jetables

Pour ne rien oublier avant de partir en séjour à Glissado !

Le trousseau vestimentaire est donné à titre indicatif.
Le linge n'est pas lavé sur place.
Évitez les vêtements de marque et neufs et les objets de valeur (bijoux, montres, jeux électroniques…). 
Les jeunes sont responsables de leurs affaires personnelles ; aucune perte ou dégradation ne sera prise
en charge par le CLAVIM.
Les téléphones portables ne sont pas autorisés durant le séjour, 
Un bagage à roulettes est recommandé pour les transferts en gare.

□ 1 cordon pour les lunettes de vue ou de soleil 

□ 1 combinaison ou pantalon et blouson de ski (à
faire sécher tous les soirs)

□ 2 paires de gants de ski ou moufles 

□ 1 crème solaire avec une forte protection 

□ 1 petit sac à dos 

□ 1 sac en tissu pour le pique-nique 

□ 1 masque de ski et/ou 1 paire de lunettes de soleil 

TROUSSEAU

□ 1 tenue pour la boum 

□ 1 gourde
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