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PRÉSENTATION
En ces temps d’incertitude et de mutations profondes, les familles — dans toute la diversité de 
leurs configurations — font face à des préoccupations croissantes sur les postures à adopter 
face aux comportements et attitudes de leurs enfants. Confrontées à ces interrogations, elles 
risquent de s’isoler et se replier de manière préjudiciable pour leur épanouissement.

C’est toute la finalité de nos différentes structures que d’accompagner chacun — parent, 
grand-parent, enfant — dans cette véritable odyssée du quotidien, avec le souci permanent 
de prendre en compte les réalités les plus complexes comme les plus plaisantes.

Pour les tout-petits et leurs parents, L’Aparté demeure ce lieu précieux où les peines, soucis 
et joies des premières années trouvent une écoute attentive et bienveillante, favorisant un 
grandir en meilleure sécurité.

L’Espace Parent-Enfant accompagne quant à lui les familles tout au long de l’enfance et de 
l’adolescence : entretiens cliniques individuels, médiation familiale, médiation parent-adolescent, 
ateliers de communication, groupes pour enfants de parents séparés, conférences-débats et 
groupes de paroles pour les parents d’adolescents et de jeunes adultes. Chaque famille peut 
y trouver, au bon moment, l’aide adaptée à sa situation.

Mais c’est dans la richesse de son carrefour que l’Espace Andrée Chedid, déploie pleinement 
sa vocation : être un lieu de ressources et de soutien ouvert à toutes les familles, de la 
naissance aux jeunes adultes. Établissement labellisé Lieu Ressources Parentalité et Maison 
des 1 000 premiers jours, il réunit en son sein des partenaires engagés qui tiennent des 
permanences régulières et s’enrichit de deux nouvelles propositions cette années : sur l’information 
sur la sexualité des adolescents avec AdoSexo et sur les visites médiatisées assurées par 
l’association pour le Couple et l’Enfant. 

Ce qui nous guide, avec l’ensemble de nos partenaires — l’État, le Conseil Départemental 
des Hauts-de-Seine, la CAF des Hauts-de-Seine — et les différentes équipes du CLAVIM c’est 
une conviction profonde et partagée : aucune famille ne devrait traverser seule les épreuves 
de la vie. L’accueil inconditionnel, l’écoute et l’accompagnement sont les piliers de notre 
engagement commun pour le bien vivre ensemble en famille.

Bonne rentrée à tous !

Toute l’équipe du CLAVIM
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L’APARTÉ
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( l’Aparté)

« Quand on a ouvert la Maison Verte, des gens ont dit : Mais enfin, 
vous ne faites rien, vous laissez vivre.
Oui, nous laissons vivre, en parlant de la vie qui s’élabore à chaque 
minute, en donnant tous les mots du vocabulaire concernant  
les activités de ces enfants, en étant présents et disponibles.  
Mais jamais nous ne dirigeons un jeu. »  
Françoise Dolto 
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L’Aparté est un lieu d’accueil pour les enfants 
de moins de 4 ans accompagnés de leurs 
parents ou d’un adulte familier. Il s’inscrit 
dans la filiation de la Maison Verte initiée 
par Françoise Dolto. 

Ce lieu offre un temps de pause, un temps à part, 
une occasion de rencontres nouvelles, de jeux et 
d’échanges. C’est un moment de partage avec 
d’autres enfants, d’autres adultes.
Chaque après-midi d’ouverture, deux accueillants 
sont présents, assurant un cadre tranquille où 
chacun peut se sentir en sécurité et en confiance.

Les jeunes enfants, assurés de la présence de 
leurs parents, vont à la découverte des jeux, à 
la rencontre des autres, enfants et adultes. Les 
échanges entre les adultes permettent d’évoquer 
les préoccupations autour de la naissance d’un 
enfant et de ses premières années. Et les enfants 
expriment, à leur façon, ce qui peut aussi les 
tourmenter et ce qu’ils vivent.

L’Aparté offre un temps et un espace privilégiés 
pour donner toute sa place à la parole, apaiser 
les inquiétudes et les angoisses, ou tout simplement 
apprécier un moment de détente.

Il n’est pas nécessaire de prendre rendez-vous et le 
temps de présence est à l’appréciation de chacun. 
En partant, l’adulte dépose une participation 
financière dont le montant est libre.

Horaires d’ouverture : 

Les mardis, mercredis, jeudis de 
15h à 18h30, Les samedis de 15h 
à 18h30 : 5 et 19 septembre, 3 et  

17 octobre, 7 et 21 novembre, 12 et 19 décem­
bre, 9 et 23 janvier, 6 et 27 février, 6 et  
20 mars, 3 et 24 avril, 15 et 29 mai, 5 et  
19 juin, 3 et 10 juillet.

L’Aparté est ouvert pendant les vacances sco­
laires 2026-2027 aux dates suivantes :
• Automne : mardi 20, mercredi 21 et jeudi 
22 octobre
• Noël : mardi 22 et mercredi 23 décembre
• Hiver : mardi 9, mercredi 10 et jeudi 11 février
• Printemps : mardi 6, mercredi 7 et jeudi 8 avril

Fermeture d’été à compter du jeudi 15 juillet 
au soir.
www.clavim.asso.fr/aparte
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« En naissant, un enfant  
transforme deux adultes en  
parents. On peut dire ainsi que  
c’est l’enfant qui fait les parents. »  
Françoise Dolto 
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L’ESPACE  
PARENT-ENFANT

L’Espace Parent-Enfant est une structure 
d’appui pour les parents :
• désirant accompagner au mieux leurs 
enfants ou adolescents ;
• souhaitant bénéficier d’apports théoriques 
ou pratiques sur les connaissances liées à 
l’éducation et à l’évolution des familles ;
• intéressés par la rencontre avec d’autres 
parents pour échanger autour de questions 
éducatives ;

• cherchant un soutien dans leur fonction 
éducative ou dans leur couple ;
• préoccupés, déconcertés par les réactions 
de leurs enfants ;
• se sentant seuls ou démunis pour faire face 
à certaines situations.

Cette structure s’adresse également aux autres 
membres de la famille  : jeunes, grands-
parents, beaux-parents… qui s’interrogent 
au quotidien sur leurs relations familiales.
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LE CONSEIL SCIENTIFIQUE
Il a pour objectif de garantir l’éthique du 
travail engagé en direction des enfants, des 
adolescents et des parents et est composé de :

Caroline ELIACHEFF : pédopsychiatre, psycha
nalyste, présidente de cette instance

Maurice CORCOS : psychiatre et psychanalyste, 
professeur de psychiatrie infanto-juvénile à 
l’Université Paris Cité, Chef de service du 
département de psychiatrie de l’adolescent et 
de l’adulte jeune à l’Institut mutualiste Montsouris 

Jocelyne DAHAN : psychologue, médiatrice 
familiale et écrivain

Julie DELALANDE : anthropologue de l’enfance 
et de la jeunesse, professeure des universités en 
Sciences de l’éducation, Université de Caen

Bernard GOLSE : professeur émérite de psychiatrie 
de l’enfant et de l’adolescent à l’Université Paris 
Cité, ancien chef du service de psychiatrie de 
l’enfant et de l’adolescent de l’hôpital Necker- 
Enfants malades, pédopsychiatre et psychanalyste

Daniel MARCELLI  : professeur émérite de 
psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent, président 
d’honneur de la Fédération Nationale des Ecoles 
de Parents et d’Éducateurs

Gérard NEYRAND : sociologue, professeur 
émérite à l’Université Paul Sabatier Toulouse 
III, responsable du Centre Interdisciplinaire 
Méditerranéen d’Etudes et de Recherches en 
Sciences Sociales

Serge TISSERON  : psychiatre, docteur en 
psychologie, membre de l’Académie des 
technologies, chercheur associé à l’Université 
Paris Cité, fondateur de l’Institut pour l’Etude des 
Relations Homme - Robots

Xanthie VLACHOPOULOU  : psychologue 
clinicienne, maître de conférences en psychologie 
clinique et psychopathologie psychanalytique 
des réalités virtuelles à l’Université Paris Cité, 
secrétaire générale de l’Institut du Virtuel

PRINCIPES D’ACTION
Pour aider et soutenir les parents dans leur 
fonction parentale, l’Espace Parent-Enfant 
inscrit son action dans une logique de :

Confidentialité
L’Espace Parent-Enfant garantit le respect de la 
confidentialité pour les personnes qui participent 
à ses actions.

Coéducation
L’Espace Parent-Enfant favorise dialogues et 
échanges sur les relations parentales et familiales. 
Dans cet esprit, un groupe de travail avec les 
représentants d’associations ou de collectifs de 
parents a été créé pour échanger sur les initiatives 
à mener en matière d’éducation et de soutien 
à la parentalité.

Approche pluri-référentielle
Les parents se voient proposer des approches 
différentes qui s’inscrivent en référence à la 
psychanalyse, la psychologie humaniste, la 
thérapie familiale, la communication, la sociologie, 
la philosophie, l’anthropologie, le droit, les 
sciences de l’éducation, le conseil conjugal et 
familial, la médiation familiale…

Complémentarité
L’Espace Parent-Enfant est une structure intermé-
diaire qui peut assurer un relais, une orientation 
vers un ensemble de services et d’associations.
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L’ÉQUIPE DE L’ESPACE  
PARENT-ENFANT
Bruno JARRY : directeur, membre du Haut Conseil 
de la famille, de l’enfance et de l’âge
Annie CARO  : référente du pôle clinique, 
psychologue clinicienne, thérapeute familiale
Romane CHAUSSAVOINE : psychologue 
clinicienne
Leïla FAGNON, psychologue clinicienne
Julie PETERSCHMITT : psychologue clinicienne, 
thérapeute familiale
Marie TONG : psychologue clinicienne
Marie-Caroline SANSON : médiatrice familiale
Véronique ANDRÈS : formatrice en communication 
et en relations humaines
Judith BLOCH-CHRISTOPHE : animatrice et 
formatrice en chant périnatal
Marie-Anne SEVIN : musicienne en animation 
relationnelle 
Pamela Cecilia PANIAGUA SÁNCHEZ : danse 
thérapeute
Laetitia BROUDOUX : chargée d’accueil et 
d’administration
Mélanie DEMIRDJIAN, coordinatrice Accueil- 
Administration 

CONSEIL DES PARENTS  
ET DES ASSOCIATIONS  
DE PARENTS
L’Espace Parent-Enfant a créé une instance de 
participation et de consultation qui vise à :
• consulter les parents sur les initiatives de la 
structure, 
• proposer de nouvelles actions en faveur des 
parents et des familles de la ville,
•organiser ou co-organiser des initiatives :  
ateliers, conférences, animations…

RÉSEAUX ET PARTENARIATS
Réseau d’Écoute, d’Appui et d’Accompagnement 
des Parents (R.E.A.A.P.)
L’Espace Parent-Enfant travaille avec de nombreux 
partenaires sur la commune et en complémentarité 
avec eux. Il organise des rencontres de profession-
nels ou initie des actions en direction des parents 
à leur demande ou à celle des partenaires. 

Union des Services de Médiation Familiale 
des Hauts-de-Seine (U.S.M.F.92)
L’Espace Parent-Enfant, à travers son adhésion à 
cette association participe à la diffusion d’infor-
mations sur les conditions de l’autorité parentale 
dans les situations de divorce et de séparation 
et à la promotion des méthodes amiables de 
résolution de conflits. 

Fédération Nationale des Écoles des Parents 
et des Éducateurs (F.N.E.P.E.) 
L’Espace Parent-Enfant est une action labellisée par 
la Fédération Nationale des Écoles des Parents et 
des Éducateurs. Cette association contribue par son 
expertise au développement de nouveaux services 
à destination des familles. Renseignements sur le 
site www.ecoledesparents.org.
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DES ESPACES D’ÉCOUTE, D’AIDE ET DE CONSEIL

Devenir parent et être parent au quotidien 
est une belle aventure. Pour autant, des dif
ficultés, petites ou grandes, viennent fragiliser 
l’équilibre au sein de la famille et les relations 
entre les parents ou entre les parents et les 
enfants. Comment faire ? Où en parler ?

LE LIEU D’ACCUEIL  
ET D’ÉCOUTE
Des entretiens sont proposés aux parents accom-
pagnés ou non de leur(s) enfant(s) afin d’évoquer 
les interrogations ou difficultés survenues dans 
la vie de famille. Ce sont par exemple, des 
problèmes de comportement d’enfants ou 
d’adolescents, des situations conflictuelles entre 
parents ou entre parents et enfants, des désta-
bilisations surgissant à l’occasion d’événements 
heureux ou malheureux tels que la naissance ou 
l’adoption d’un enfant, une maladie, un décès, 
un handicap ….
Les entretiens s’adressent à tous les parents et 
enfants quel que soit leur âge. 

Par leur écoute sensible aux dimensions familiales 
et individuelles, les psychologues vont favoriser 
l’expression des préoccupations et permettre 
qu’elles soient reconnues dans un cadre neutre 
et sécurisant. Alors, progressivement des voies 
s’ouvrent afin que chacun s’y retrouve et puisse 
percevoir des moyens pour surmonter les 
embûches rencontrées et avancer sur son chemin.

Selon les situations, quelques entretiens suffisent 
pour trouver de nouveaux repères, reprendre 
confiance et percevoir des solutions.
Pour d’autres, un accompagnement à plus long 
terme sera nécessaire, avec dans tous les cas, des 
relais vers d’autres structures, suggérés ou facilités.

Ces entretiens se tiennent tout au long de l’année 
avec l’une des psychologues cliniciennes :  
Romane CHAUSSAVOINE, Leila FAGNON, Julie 
PETERSCHMITT, Marie TONG. 
Sur rendez-vous les : lundi de 11h à 18h, 
mardi et mercredi de 10h à 19h, jeudi de 
12h à 19h, vendredi de 9h à 12h et de 14h 
à 19h, samedi de 9h à 12h.
Renseignements et prises de rendez-vous au  
01 41 23 92 20
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LA MÉDIATION FAMILIALE 
L’Espace Parent-Enfant propose deux approches 
en matière de médiation familiale : 
• lors d’une séparation parentale ou d’un conflit 
parents/grands-parents,
• lors d’un conflit entre un parent et son adolescent 
ou un jeune adulte. 

Sur les situations de séparation parentale
Dans les situations de divorce, de séparation 
ou de rupture familiale, la médiation familiale 
permet d’aborder, dans un cadre confidentiel :
• ce qui fait conflit ;
• les besoins de chacun, parents et enfant(s) ;
• les conditions d’un dialogue parental minimum 
nécessaire au bien-être des enfants ; 
• l’élaboration par les parents eux-mêmes de 
solutions « sur mesure » satisfaisantes pour tous.

Un premier entretien d’information, sans 
engagement, seul ou à deux, est proposé pour :
• s’informer sur ce qu’est une médiation familiale 
et son déroulement ;
• réfléchir aux questions à aborder avec l’autre 
parent ;
• le cas échéant, « comment donner envie à 
l’autre parent de venir faire une médiation ».

Puis des séances régulières de deux heures sont 
ensuite organisées (4 à 6 séances en moyenne).
Les sujets les plus couramment abordés par les 
parents concernent :

• l’accueil et l’hébergement des enfants chez 
chacun d’eux ;
• le calcul de la contribution financière à leur 
entretien et à leur éducation ;
• les questions de valeurs à transmettre, de 
règles de vie, d’éducation, de santé, de religion, 
de loisirs, de vacances, de relations avec les 
grands-parents, le rôle et la place d’éventuels 
nouveaux conjoints… ;
• la communication entre eux.

À l’issue de ces entretiens, une convention 
parentale peut être rédigée. Les parents peuvent 
ensuite demander au Juge aux Affaires Familiales 
de l’homologuer.

Le premier entretien d’information est gratuit, les 
séances de médiation familiale sont payantes 
en fonction du barème défini par la C.A.F. des 
Hauts-de-Seine.

Les séances de médiation familiale sont assurées 
par Marie-Caroline SANSON, médiatrice 
familiale diplômée d’État.

Sur rendez-vous 
Les mardis de 9h à 20h
Les jeudis de 9h à 17h

Et deux samedis par mois. 
Renseignements et prises de rendez-vous au 
01 41 23 92 20.
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LA MEDIATION PARENT- 
ADOLESCENT 
Sur la situation de conflit entre un parent et 
son adolescent
Un des parents (ou les deux) rencontre des 
difficultés de communication avec son adolescent. 
Il souhaite reprendre un dialogue dans un cadre 
plus apaisé, tout en préservant sa place de parent.

Dispositif : 
• Un entretien d’information avec les parents, 
séparément ou ensemble, afin de définir les 
attentes, expliciter la démarche de la médiation 
familiale, préciser le cadre spécifique de la  
médiation parent/adolescent ;
• Un entretien d’information avec l’adolescent, 
afin de déterminer le besoin, expliquer les règles 
de cette approche, préciser le cadre spécifique 
de la médiation parent/adolescent ;
• Un à trois entretiens de médiation familiale, en 
présence d’un ou des parents, et de l’adolescent 

avec pour objectif de redéfinir un cadre de 
relations. Le médiateur familial accompagne 
la remise en lien et peut orienter si besoin sur 
d’autres professionnels ;
• Les entretiens peuvent éventuellement aboutir 
à la rédaction d’un document, sur lequel les 
parents et l’adolescent peuvent prendre des 
engagements ;
• Un entretien avec le ou les parents, afin de 
conclure la médiation familiale.

Les entretiens de médiation parents/ados 
sont assurés par Marie-Caroline SANSON, 
médiatrice familiale diplômée d’État.

Sur rendez-vous 
Les mardis de 9h à 20h
Les jeudis de 9h à 17h

Et deux samedis par mois. 
Renseignements et prises de rendez-vous au 
01 41 23 92 20.
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Comment dire ? Comment faire ? Les ateliers 
sont des moments de rencontre entre des 
parents et un professionnel autour de thèmes 
choisis pour aider à trouver les mots, des 
outils ou de nouvelles façons de faire avec les 
enfants, les jeunes, les jeunes adultes.

L’ACCUEIL DU BÉBÉ ET DU JEUNE ENFANT

CHANT PRÉNATAL : L’ACCUEIL  
DU BÉBÉ   

Vous ne chantez pas juste ? Offrez-vous le 
bonheur de juste chanter... Le chant prénatal 
est une préparation à l’accueil de la vie qui 
peut être pratiquée dès que survient l’envie de 
chanter au cours de la grossesse.
Le chant prénatal vise à apporter un mieux-
être pendant la grossesse, nouer une relation 

à l’enfant à naître, compléter la préparation à 
l’accouchement ainsi qu’à prolonger ces moments 
après la naissance.

Pendant les ateliers, le travail sur le corps et sur la 
voix par des vocalises, des sons et des chansons 
permet à la future maman d’accompagner, seule 
ou en couple, ces moments exceptionnels. 
Le chant prénatal peut être prolongé, après la 
naissance, jusqu’aux 2 mois de l’enfant.

Cet atelier, organisé en partenariat avec  
l’Espace Andrée Chedid, lieu ressources paren­
talité, est animé par Judith BLOCH-CHRISTOPHE, 
animatrice et formatrice en chant périnatal.

Il se déroule les vendredis de 19h 
à 20h30, aux dates suivantes :  
18 septembre, 2 et 9 octobre, 13 et 27 

novembre, 11 décembre, 8 et 22 janvier, 5 et 
26 février, 12 mars, 2 et 23 avril, 14 et 28 mai,  
4 et 18 juin 

Salle : Rythmes
Renseignements par téléphone au 
01 41 23 92 20
Inscriptions par mail : 
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr  
(10 participants)
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Le chant prénatal, une 
école de la respiration
Par Judith Bloch  
Christophe, animatrice  
et formatrice en chant 
périnatal.
Vendredi 16 octobre de 
19h30 à 21h

Le chant prénatal est une préparation à l’accueil de la 
vie qui peut être pratiquée dès que survient l’envie de 
chanter au cours de la grossesse. Cette préparation 
à l’accouchement est un mode de préparation à la 
naissance qui permet à la future maman d’entrer 
en contact avec son bébé par le biais du chant. Il 
vise à apporter un mieux-être pendant la grossesse, 
nouer une relation à l’enfant à naître, compléter la 

préparation à l’accouchement ainsi qu’à prolonger 
ces moments après la naissance. 
Les séances peuvent commencer à tout moment de la 
grossesse. À partir du 4e mois, le bébé s’imprègne 
par les sons et les vibrations et va pleinement profiter 
de ces moments privilégiés. Pendant les ateliers, le 
travail sur le corps et sur la voix par des vocalises, 
des sons et des chansons permet à la future maman 
d’accompagner, seule ou en couple, ces moments 
exceptionnels. Le chant prénatal peut être prolongé, 
après la naissance, jusqu’aux 2 mois de l’enfant.
Le chant prénatal favorise notamment une respiration 
profonde et contrôlée. L’alternance de notes  
« piquées » et « liées » développe la mobilité du 
diaphragme et allonge le souffle, compétences 
précieuses pendant le travail de l’accouchement.
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DANSE PARENTS-BÉBÉ  

Aucun besoin de savoir danser pour participer 
à la découverte de son corps avec son enfant 
en mouvement.

Un temps ouvert et ludique pour bouger ensemble 
dans un espace imaginaire et musical, explorer 
ses possibilités corporelles dans le plaisir du 
mouvement, découvrir des matières, des couleurs, 
des lumières et des formes dans un jeu des corps 
en mouvement. Cet espace offre la possibilité de 
se remettre en forme tout en douceur.

Il est proposé aux parents, père et/ou mère 
avec leur enfant âgé de 1 an à 2 ans et demi :
• d’offrir un espace où la relation avec son enfant 
est basée sur le jeu et la créativité ;
• d’accompagner et d’écouter les propositions 
de l’enfant ;
• de développer la capacité d’attention ;
• de s’octroyer du temps pour soi, son corps, 
tout en étant avec son enfant.

La séance se compose d’un accueil suivi d’un 
échauffement, de jeux d’imitations ou rythmiques 
avec des objets ou tissus colorés, des temps 
d’improvisations. Cet atelier ne constitue pas une 
présentation de « techniques » de danse avec 
bébé mais un temps de partage, de plaisir et 
de découverte. 

Animé par Pamela Cecilia PANIAGUA 
SÁNCHEZ, danse thérapeute, cet atelier 
est organisé en partenariat avec l’Espace 
Andrée Chedid, lieu ressources parentalité 
et se déroule :
Pour les enfants âgés de 12 à 20 mois : une 
séance de 9h30 à 10h40 
Pour les enfants âgés de 21 mois à 2 ans et 
demi : une séance de 10h45 à 12h. 

Les samedis 19 et 26 septembre,  
10 octobre, 7, 14 et 21 novembre,  
5 décembre 16 et 30 janvier, 6 et  

27 février 13 et 20 mars, 24 avril, 22 mai, 5, 
12 et 26 juin

Afin de permettre au plus grand nombre de 
participer à ces ateliers, l’Espace Parent-Enfant 
essaie, dans la mesure du possible, d’inviter les 
parents à raison d’une séance par mois. 

Salle : Rythmes
Renseignements par téléphone au 
01 41 23 92 20
Inscriptions par mail :  
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr  
(4 duos parent-bébé). 
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CHANTER AVEC SON ENFANT ÂGÉ 
DE 3 À 6 ANS
Découvrez ou retrouvez le bonheur de juste 
chanter... en famille avec votre enfant âgé de 
3 à 6 ans ! Lors de ces ateliers ludiques, vous 
serez amenés à explorer les sons, les rythmes, 
les chants et à découvrir votre musicien intérieur 
avec votre enfant. 

Partager l’harmonie musicale le temps d’un atelier, 
c’est aussi rapporter un peu d’harmonie à la 
maison. Pendant 1h30, vous travaillerez sur le 
corps, la voix, le mouvement, vous jouerez et 
créerez des orchestres éphémères, partagerez 
les chants sans recherche de performance, 
simplement dans le plaisir de la musique ; ne 
dit-on pas : jouer de la musique ?  

Cet atelier animé par Marie-Anne SEVIN, 
musicienne en animation relationnelle s’adresse 
aux enfants de 3 à 6 ans accompagnés par 
au moins un parent. 

Il se déroule de 10h30 à 12h, les samedis  
3 octobre, 28 novembre,12 décembre, 
23 janvier, 6 mars

Salle : Rythmes
Renseignements par téléphone au 
01 41 23 92 20
Inscriptions par mail :  
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr  
(10 participants).
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En partenariat avec la Croix-Rouge, l’Espace 
Parent-Enfant propose une initiation aux premiers 
secours enfants et nourrissons. Les formateurs de la 
Croix-Rouge apprennent, au cours d’une séance 
de 4h, les gestes essentiels permettant d’affronter, 
avec davantage de sérénité et de recul, des 
situations pouvant devenir dramatiques. Sont 
également abordés les risques liés aux accidents 
domestiques pouvant toucher les enfants et les 
nourrissons. 

Cet atelier se déroule les samedis  
3 octobre, 5 décembre, 27 février,  
24 avril, le matin de 8h30 à 12h30 

ou l’après-midi de 14h à 18h au choix

Dans les locaux de la Croix Rouge : 14 bis rue 
du Chevalier de la Barre
Renseignements par téléphone au 
01 41 23 92 20
Inscriptions par mail :  
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr  
(8 participants)

PREMIERS SECOURS ENFANTS  
ET NOURRISSONS 
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LE NUMÉRIQUE EN FAMILLE

LES PARENTS ET LES ÉCRANS

De nombreuses situations nous questionnent 
comme parents face aux évolutions du digital 
et des usages des écrans. Elles nous interrogent 
sur les postures et attitudes à adopter pour éduquer 
et protéger les enfants et les adolescents. À titre 
d’exemples : le bébé et les écrans, les jeux vidéo 
en ligne, l’adolescent et les réseaux sociaux, 
Internet et les jeunes adultes. Cette année, les 
thématiques proposées résultent des échanges 
avec les associations locales de parents d’élèves 
(API, FCPE et PEEP) et l’Inspection de l’Éducation 
nationale.  

L’Espace Parent-Enfant et l’Institut du Virtuel 
vous proposent tout au long de l’année scolaire 
des ateliers les mardis en distanciel autour de 
préoccupations familiales. 

Au programme : mardis de de 12h30 à 13h45 
aux dates ci-dessous :

Mardi 13 octobre : Faire le point sur les idées 
reçues de l’impact des univers numériques sur 
la santé mentale, sommeil, échec scolaire et 
isolement.
Sylvain MISSONNIER, Professeur émérite de 
psychologie clinique de la périnatalité et de la 
première enfance à l’Université de Paris, Membre 
du laboratoire psychologie clinique, psychopa-
thologie, psychanalyse, psychanalyste et Jean-
Luc RINAUDO, Professeur émérite en sciences 
de l’éducation, Université Rouen-Normandie, 
membre du laboratoire Cirnef.

Mardi 17 novembre : Comment trouver notre 
équilibre entre l’hyper-connectivité et harmonie 
familiale ? 
Coraline SCHOENACKER, psychologue clini-
cienne, docteure à l’Université Paris Cité et Lise 
HADDOUK, psychologue clinicienne, docteure 
en psychologie, membre du centre BORELLI.

Mardi 15 décembre : Brainstormer entre parents 
afin de trouver des idées pour un usage sain 
des écrans 

Marion HAZA, psychologue clinicienne, 
secrétaire générale du Collège International de 
l’Adolescence, présidente de l’Observatoire de 
la parentalité et de l’Education Numérique et 
Angélique GOZLAN, docteure en psychopa-
thologie, psychologue clinicienne. 

Mardi 19 janvier : Les enfants et les jeux vidéo : 
quelle stratégie adopter pour les parents ? Marion 
HAZA, psychologue clinicienne, secrétaire géné-
rale du Collège International de l’Adolescence, 
présidente de l’Observatoire de la parentalité 
et de l’Education Numérique et Arnaud SYLLA, 
psychologue clinicien, centre Oreste, chargé 
d’enseignement, Université François-Rabelais de 
Tours et Angers, Président de l’association Hébé.

Mardi 16 mars : La sexualité et le masculinisme 
Sylvain MISSONNIER, Professeur émérite de 
psychologie clinique de la périnatalité et de la 
première enfance à l’Université de Paris, Membre 
du laboratoire psychologie clinique, psychopa-
thologie, psychanalyse, psychanalyste et Marion 
HAZA, psychologue clinicienne, secrétaire géné-
rale du Collège International de l’Adolescence, 
présidente de l’Observatoire de la parentalité et 
de l’Education Numérique.

Mardi 27 avril : Autour du risque d’embrigade-
ment religieux ou complotiste via le numérique
Malika MANSOURI est Maître de conférences 
à l’Université de Paris Descartes Sorbonne Paris 
Cité, psychologue et psychanalyste.

Inscription préalable auprès de l’Espace 
Parent-Enfant espaceparent-enfant@clavim.
asso.fr qui vous transmettra le lien Teams 
afin que vous puissiez vous connecter pour 
participer à ces ateliers destinés aux parents. 
Pour que cette session soit la plus vivante et 
interactive possible, nous vous invitons à activer 
votre caméra si vous le pouvez dans le cadre 
de l’atelier.
(20 personnes maximum).
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COMMUNIQUER EN FAMILLE 
POUR AMÉLIORER LA QUALITÉ DE 
LA RELATION AVEC NOS ENFANTS
Cet atelier, en 5 séances complémentaires entre 
elles, a pour objectif de permettre aux parents 
de développer de nouveaux comportements 
qui favorisent la qualité de la relation avec 
leurs enfants et au sein du couple. Il permet 
de se familiariser avec le fonctionnement de la 
communication familiale et de mieux la gérer. 

Séance 1 : Écouter et entendre
Quoi de plus naturel que d’écouter son enfant 
ou son adolescent ? Et pourtant, nous avons tant 
de progrès à faire pour vraiment comprendre 
plutôt que de juger. Apports d’outils relationnels 
simples pour mieux vivre ensemble au quotidien.

Séance 2 : Avoir une attitude plus aidante
Faire face aux soucis, aux besoins qu’exprime 
notre enfant ou notre adolescent, à ses questions, 
ses peurs, ses reproches… en pratiquant une 
écoute « facilitatrice » pour mieux l’accueillir, 
l’apaiser et l’aider.

Séance 3 : Mieux s’affirmer au quotidien
Nous nous entraînerons à formuler des messages 
d’affirmation à la fois éducatifs et efficaces 
permettant à nos enfants ou adolescents de 
mieux comprendre nos exigences et nos besoins.

Séance 4 : Gérer les confrontations conflictuelles
Les tensions relationnelles sont inévitables. Face 
à certains comportements inacceptables de nos 
enfants ou adolescents, nous pouvons réagir 
avec justesse, poser des limites, tout en évitant 
l’hostilité, pour développer un réel respect mutuel 
au sein de la famille.

Séance 5 : Sanctionner sans punir
Comment s’y prendre pour répondre aux trans-
gressions des enfants (désobéissance, caprices, 
fautes) sans réagir de manière impulsive ? Nous 
échangerons sur les sanctions éducatives, 
permettant d’exercer son autorité sans basculer 
dans l’autoritarisme.

Ces cycles proposés deux fois dans l’année sont 
animés par Véronique ANDRÈS, formatrice en 
communication et intervenante auprès d’instituts 
spécialisés dans l’accompagnement des  
parents.

Le samedi de 9h à 12h30

Premier cycle : 21 novembre, 5 décembre,  
9 et 23 janvier, 30 janvier (optionnel)
Deuxième cycle : 6 et 20 mars, 24 avril, 22 mai 
et 29 mai (optionnel)

Salle : Rythmes
Renseignements par téléphone au 
01 41 23 92 20
Inscriptions par mail :  
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr  
(15 participants). 
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ATELIERS POUR ENFANTS  
DE PARENTS SÉPARÉS 
Ce parcours est destiné aux enfants qui 
montrent des signes et comportements de souf-
france suite à la séparation de leurs parents.

L’objectif est de mettre en place les conditions 
qui permettent la cicatrisation de la blessure 
faite par la rupture. 

Le parcours se déroule en 5 séances sur 5 semaines 
consécutives, encadrées d’un entretien préalable 
et d’un bilan final avec les parents. 

Le travail est structuré (c’est un groupe de soutien, 
pas un groupe de parole) pour que l’enfant 
démêle l’histoire et les émotions qu’il vit en se 
retrouvant dans une situation qu’il ne contrôle 
pas. C’est donc une aide ponctuelle qui stimule 
les ressources et les facultés de résilience de 
l’enfant et donc restaure sa compétence à gérer 
les conséquences de la rupture.

L’efficacité du parcours repose sur l’enchaînement 
des 5 séances dans un ordre précis qui permet 
à l’enfant de retrouver une cohérence entre son 
vécu et son histoire. Ceci est permis par le recours 
à des activités ludiques et symboliques adaptées 
aux enfants. 

Il s’agit de permettre à l’enfant de trouver une 
sécurité pour mieux vivre sa situation actuelle.

Les groupes sont formés pour des enfants de 4 à 
12 ans et sont organisés par tranche d’âge. Ils 
accueillent généralement 3 participants et sont 
animés par 1 professionnel. Des groupes de 
fratries exclusives ou des parcours individuels 
sont possibles.

Le travail mené est semi-collectif, avec une 
alternance des activités collectives et des temps 
individuels.

Cet atelier est animé par Marie-Caroline 
SANSON, médiatrice familiale, formée par 
As’tram France et habilitée pour mettre en oeuvre 
cette démarche.

1re session : Les parcours ont lieu le mercredi de 
10h à 11h30. Plusieurs sessions sont prévues 
dans l’année à partir du mois de septembre. Les 
dates seront fixées en fonction de la demande.

Salle : Rythmes
Renseignements par téléphone au  
01 41 23 92 20
Inscriptions par mail espaceparent-enfant@
clavim.asso.fr (3 participants)
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GROUPE DE PAROLES 

SOUTIEN POUR DES PARENTS  
D’ADOLESCENTS ET DE JEUNES ADULTES

Parler des difficultés, des blocages, des inquiétudes 
par rapport à ces enfants en voie de devenir 
adultes. Partager. Être accompagné dans les 
échanges par deux intervenants et les autres 
parents pour avancer ensemble dans une meilleure 
perception de ce qui se vit et ainsi dans la compré
hension des comportements des adolescents. 
Faire émerger des pistes vers une relation et un 
positionnement plus satisfaisants.
C’est l’objectif de ce partage d’expériences, 
de ressentis pour chacune et chacun dans les 

limites souhaitées. Les intervenants, Annie Caro 
et Bruno Jarry, veillent à ce que les échanges se 
déroulent dans le respect de chaque personne, 
d’une confidentialité et sans jugement.
Avant la participation à la première séance, il est 
proposé un entretien avec l’un des intervenants 
afin d’apprécier ensemble si le cadre proposé 
correspond à leurs attentes et faciliter leur entrée 
dans le groupe.
Les parents ou beaux-parents intéressés peuvent 
s’adresser au secrétariat de l’Espace Parent-Enfant.

Le groupe se réunit les mercredis de 19h à 
20h30 toutes les 3 semaines de septembre 
2026 à juin 2027 à l’Espace Parent-Enfant.
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CONFÉRENCES-DÉBATS  
Temps d’apports et de partages d’expériences, 
de pratiques, de réflexions, suivis d’un débat 
entre les intervenants et le public, les confé-
rences-débats constituent des moments forts 
très appréciés. Ils sont organisés cette année 
avec le concours de notre partenaire fidèle les 
éditions Érès que nous avons souhaité mettre 
à l’honneur pour son implication en faveur 
de la parentalité.

Salle : Entre Nil et Seine 
Inscriptions sur :  
www.clavim.asso.fr/reservation-espace- 
parent-enfant  
(60 personnes).
Le bébé et les trames du langage 
Par Erika PARLATO-OLIVEIRA
Mardi 13 octobre de 20h30 à 22h
Nous constatons dans la rencontre du bébé, qu’il 
n’est pas un être passif en attente de parler, mais 
un partenaire engagé dans les échanges dès les 
premiers temps de la vie. À travers les regards, les 
gestes, les rythmes de la voix et les interactions avec 
son entourage, le bébé participe à la construction 
des trames du langage qui prépareront son entrée 
dans la parole. A partir de mon expérience clinique  
et de mes recherches, nous verrons que le langage 
ne se réduit pas aux mots : il est d’abord une 
expérience relationnelle qui se tisse dans la 

rencontre avec l’autre. Une invitation à découvrir 
autrement les étonnantes capacités du bébé et les 
fondements du lien humain..  

Docteure en sciences cognitives et psycholinguis-
tique, en communication et sémiotique, Erika 
Parlato-Oliveira est psychanalyste, membre du 
centre de recherche « Psychanalyse, médecine et 
société » et directrice de thèse à l’Université Paris 
Cité, lauréate du prix Femme scientifique de l’année 
2022, et directrice du Babylab Cerep Phymentin.

Les écrans et les jeunes enfants : une histoire 
à risque
Par Nicole GARRET
Mardi 17 novembre de 20h30 à 22h
Lors de cette conférence, nous aborderons princi-
palement la question des usages des écrans pour 
les enfants de moins de trois ans révolus. Notre 
objectif est de vous présenter les données scienti-
fiques internationales les plus récentes permettant 
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de mieux comprendre les mécanismes en jeu lors 
de l’exposition précoce aux écrans, avant même 
d’en détailler les effets observés. Nous évoquerons 
également les motivations parentales ainsi que les 
facteurs environnementaux favorisant une exposition 
importante aux écrans. Ceci permettant à la fois 
de dépasser un débat souvent réduit au « pour ou 
contre » et de mieux prévenir les risques, tout en 
soutenant les parents confrontés à l’omniprésence 
des écrans dans la vie quotidienne.
Nous terminerons enfin par une présentation des 
orientations et recommandations formulées par les 
sociétés scientifiques en matière de prévention et 
d’accompagnement.  

Pédopsychiatre, Nicole Garret-Gloanec est membre 
expert du Haut conseil de santé publique, Commis-
sion spécialisée Santé des enfants et des jeunes. 
Ancienne Cheffe de service de pédopsychiatrie 
au CHU de Nantes, elle a créé le Centre Nantais 
de la parentalité et du développement en 2001. 

L’espace de rencontre Enfants-Parents,  
une alternative restaurative ? 
Par Emmanuel GRATTON
Mardi 8 décembre de 20h30 à 22h 
Depuis près de quarante ans, les espaces de 
rencontre accompagnent en France des milliers 
d’enfants et de parents séparés, souvent par 
décision de justice. Pourtant, ce dispositif reste 
méconnu ?  À travers une étude inédite menée 
dans six espaces de rencontre, la parole est 

donnée aux premiers concernés : les enfants 
victimes devenus adultes. Comment ces lieux 
neutres et encadrés peuvent-ils maintenir les liens 
entre un enfant et son parent, potentiellement 
violent, et si oui, à quelles conditions ? Quels 
sont les effets de ces rencontres médiatisées entre 
l’enfant et son parent ? Permettent-elles à l’enfant 
de se construire dans sa double filiation et dans 
son histoire ? Participent-elles à une justice restau-
rative face aux violences intrafamiliales ?  Nous 
aborderons ensemble des réponses nuancées 
pouvant être avancées.

Emmanuel Gratton est maître de conférences-HDR 
en psychologie clinique sociale, université d’Angers, 
responsable du D.U. accompagnement à la 
parentalité. Psychologue et sociologue clinicien, 
il est membre du comité de rédaction de la revue 
Dialogue, Familles et couples. 

La peur de transmettre ?  
Par Isabelle DURET
Mardi 19 janvier de 20h30 à 22h
La peur de transmettre. Hériter, transformer... 
et se réinventer ! 

Dans le contexte occidental actuel hyper indivi
dualiste, consumériste et hyper narcissique, il n’est 
pas rare de voir émerger un sentiment de « dés 
appartenance », de perte de limites, de repères, 
de déliaison se soldant par un besoin impérieux 
de se libérer d’un passé traumatique. La famille, 
autrefois ancrée dans un passé considéré comme 
source de stabilité, mène elle-même quelquefois à 
la désillusion. La peur de transmettre peut mener 
les individus, couples ou familles à développer des 
stratégies de survie plus ou moins conscientes qui 
visent à effacer le passé douloureux pour contourner 
les héritages traumatiques. Ces « solutions » 
peuvent quelquefois maintenir voire piéger les 
enfants de ceux et celles qui pensent se dégager 
de l’enchaînement inéluctable de la répétition. 

©
 N

ic
ol

e 
G

ar
re

t G
lo

an
ec

©
 E

 g
ra

tto
n

©
 d

ur
et

-is
ab

el
le



21

dues, excessives ou provocatrices. Par celles-ci, les 
jeunes cherchent souvent des repères pour se situer 
dans leur vie ou du répondant chez ceux qui les 
entourent, sans très bien savoir ce qu’ils recherchent. 
D’autant qu’ils ne savent pas clairement comment 
exprimer ce qui les anime et qu’ils craignent de 
susciter des réactions de rejet. Ce qui ne leur laisse 
pas le temps de faire ce que je nomme souvent 
comme « le brouillon d’eux-mêmes », ni de trouver 
leur manière singulière de s’exprimer sans devoir 
passer par ce type de manifestations. De ce fait il est 
important pour les adultes qui sont ainsi concernés 
d’avoir un peu de recul. Notamment pour essayer 
d’identifier les quêtes de repères et de perspectives 
des jeunes et de leur permettre de frayer leur chemin 
singulier et de les y accompagner. »

Jean-Marie Forget est psychiatre, psychanalyste, 
ancien médecin adjoint de l’association de santé 
mentale du 13e arrondissement. Coordinateur avec 
Marika Bergès-Bounes de l’École de psychanalyse 
de l’enfant de Paris, il dirige avec elle la collection 
« Psychanalyse et clinique » aux éditions érès. 

Addictions de l’adolescent : Prévenir, repérer, 
soigner
Par Jean CHAMBRY
Mardi 27 avril 2027 de 20h30 à 22h
Comment prévenir l’entrée des jeunes dans une 
consommation addictive ? Comment leur éviter de 
passer d’un usage récréatif à un usage régulier puis 
excessif ? C’est là tout le travail des démarches 
de prévention. Mais comment faire passer des 
stratégies préventives chez les jeunes à l’âge ou 
la prise de risque et les transgressions font partie 
du développement ? Nous verrons que les discours 
dissuasifs basés sur les conséquences néfastes 
ne sont pas entendus par les jeunes alors que 
le passage par une médiation, au travers d’un 
support familier à cet âge, comme un manga, 
gagne en efficacité.

Comment déjouer les nœuds qui en découlent, 
comment les aider à surmonter leur peur, à rebondir, 
à transformer leurs héritages traumatiques pour 
rebondir et se réinventer ?  

Docteure en psychologie clinique, Isabelle Duret est 
professeure de psychopathologie à l’université libre 
de Bruxelles où elle dirige le service de Psychologie 
du développement et de la famille. 

Soigner les blessures familiales
Par Éric TRAPPENIERS et Lucie VERSNAEYEN
Mardi 23 février de 20h30 à 22h

« Nos premières expériences relationnelles se 
construisent au sein de la famille, où nous apprenons 
à occuper certaines places qui façonnent durable-
ment notre manière d’entrer en relation avec les 
autres. Cette conférence explorera comment ces 
rôles hérités et transmis (enfant modèle, médiateur, 
bouc émissaire, enfant invisible…) peuvent nourrir 
des schémas relationnels qui se répètent au fil de la 
vie. À travers le regard de l’approche systémique, 
des clés seront proposées pour mieux comprendre 
ces dynamiques, porter un nouveau regard sur son 
histoire familiale et ouvrir la voie à des relations 
plus libres, plus conscientes et plus apaisées pour 
soigner les blessures familiales. »

Fondateur et directeur de l’Institut d’études de la 
famille (IFT) de Toulouse et Lille, Éric Trappeniers est 
psychothérapeute du couple et de la famille depuis 
1982. Il est membre fondateur de l’Association eu-
ropéenne de thérapie familiale. Lucie Versnaeyen 
est psychiatre et pédopsychiatre, psychothérapeute 
de famille et formatrice à l’Institut d’études de la 
famille de Toulouse et de Lille.

Amour et haine, qu’en disent les enfants  
et les adolescents ?
Par Jean-Marie FORGET
Mercredi 24 mars de 20h30 à 22h
« Les manifestations des jeunes heurtent volontiers 
le monde adulte parce qu’elles sont souvent inatten-
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certains, jouer avec les formes du genre un mode 
de construction de cette identité. Nous tenterons de 
dégager quelques axes de réflexions pour penser 
les enjeux du genre dans l’adolescence aujourd’hui.

Antoine Périer est docteur en psychologie, 
psychanalyste, psychothérapeute et professeur 
à la Maison des adolescents-Maison de Solenn, 
Hôpital Cochin, APHP.

TABLES RONDES 
«Naître à la culture» : matinée scientifique à 
l’occasion des 30 ans de la revue Spirale. 
Organisée par le CLAVIM, cette matinée de 
réflexion et de partage s’adresse à l’ensemble des 
intervenants en faveur de l’enfance à Issy-les-Mouli-
neaux, ainsi qu’aux parents. L’exposition précoce à 
l’art et à la culture est un véritable facteur d’huma-
nisation et de développement pour chaque enfant. 
Cette rencontre articule recherche et expérience 
sensible autour des témoignages de nombreux 
intervenants. 
Mardi 13 octobre de 8h30 à 13h à la Halle 
des Épinettes
Sur réservation :  
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr

Soirée autour de la vaccination pour les 0/18 ans 
Protéger nos enfants, ensemble  : parlons 
vaccination ! Table ronde ouverte aux parents. 
Animée par l’Espace Parent-Enfant en partenariat 
avec les médecins membres de Communauté 
Professionnelle Territoriale de Santé (CTPS)  
d’Issy-les-Moulineaux. 
Vous vous posez des questions sur la vaccination 
de vos enfants et adolescents ? Rejoignez-nous pour 
une soirée d’échanges animée par des médecins de 
notre Ville. Au programme : comprendre comment 
fonctionnent les vaccins, comprendre les bénéfices 
attendus et obtenir des réponses sur les recomman-
dations vaccinales. 
Deux médecins d’Issy-les-Moulineaux seront présentes 
pour répondre à toutes vos questions dans un esprit 
de dialogue et de confiance. 
Jeudi 26 novembre de 20h à 22h
Sur réservation :
espaceparent-enfant@clavim.asso.fr  

Jean Chambry est chef du pôle de pédopsychiatrie 
au GHU de psychiatrie et neurosciences de Paris 
et président de la Société française de pédopsy-
chiatrie et des disciplines associées (SFPEADA). Il 
est membre du conseil scientifique de la Fédération 
nationale des écoles des parents et des éducateurs. 

Transitions de genre : Etat des lieux  
et perspectives cliniques
Par Antoine PERIER
Mardi 25 mai de 20h30 à 22h

La transidentité est aujourd’hui une question qui 
interpelle la société dans différents champs, 
champ médiatique, culturel, juridique, scolaire, 
médical, et dans les pratiques de soin. Force est 
également de constater que le débat sur ces ques-
tions d’identité de genre est bien difficile pour ne 
pas dire impossible tant la polémique fait rage 
polarisant trop souvent le questionnement entre 
les Pour et les Contre. L’évolution des conceptions 
sociologiques, anthropologiques et philosophiques 
sur les questions de genre rend caduque toute pré-
tention à disposer ou construire aujourd’hui dans 
nos sociétés occidentales, une théorie unifiante et 
légitime rendant compte du développement identi-
taire et des articulations entre les réalités biologiques 
des corps sexués et le vécu psychique subjectif de 
chaque personne, de chaque adolescent. Un fait 
social semble de plus en plus apparent. Pour la 
génération d’adolescents.es actuelle, concevoir la 
pluralité des identités de genre dans et au-delà de 
la binarité relève des constructions possibles et, pour 
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L’ESPACE  
ANDRÉE CHEDID

L’Espace Andrée Chedid intervient dans les 
domaines du numérique, de la culture, de la 
prévention et de la santé. Véritable laboratoire 
des idées, l’Espace Andrée Chedid s’affirme 
résolument comme le lieu de métissage des 
savoirs et des champs disciplinaires, un espace 
des possibles au service du dialogue en famille 
et de la transmission entre les générations.

L’Espace Andrée Chedid se propose de coor­
donner et de programmer des spectacles, 
lectures mises en espace, théâtre d’objets, 
marionnettes ou contes et s’insère dans le 
projet départemental de la Vallée de la 
Culture. Des cycles autour de la philosophie 
et de la poésie y sont également présentés. 

L’Espace Andrée Chedid s’appuie pour ces 
actions sur un collège de personnalités qui 
l’accompagne dans ses missions en matière 
de soutien à la famille. 

L’ÉQUIPE DE L’ESPACE  
ANDRÉE CHEDID
Bruno JARRY : directeur, membre du Haut Conseil 
à la Famille, l’Enfance et aux Âges
Etienne ORSINI  : chargé de mission et de 
programmation
Saïd ABIDI : médiateur culturel
Caroline BENEVENT : coordinatrice Accueil
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UN LIEU RESSOURCES PARENTALITÉ 

Ouvert à toutes les familles, l’Espace Andrée 
Chedid s’adresse aux enfants de la naissance 
aux jeunes adultes, et à l’ensemble de la 
parentèle. 

L’espace conjugue à travers ses différentes 
structures ressources les approches de soutien, 
de soins et d’informations en associant les 
dimensions sociales et culturelles Ces structures 
sont notamment, un Lieu d’Accueil Enfant-Parent, 
une halte-garderie, l’Espace Parent-Enfant, un 
Centre d’Accueil et de Soins pour les adolescents, 

des structures dédiées aux relations enfants-
parents-grands-parents, un carrefour associatif 
orienté sur les questions relatives au droit de la 
famille, aux naissances multiples, à l’adoption, 
à la médiation interculturelle, au handicap… 
Des partenaires sont engagés dans le projet : 
l’Établissement Public de Santé Érasme, la Maison 
des Adolescents des Hauts-de-Seine.

Pour toutes ses actions, l’établissement est agréé 
par la CAF, lieu ressources parentalité-Maison 
des 1 000 premiers jours.

©
 fr

ee
pi

k



25

UN CARREFOUR D’ASSOCIATIONS  
ET D’INSTITUTIONS POUR LES FAMILLES 

Pour répondre aux attentes les plus diverses 
concernant la sphère familiale, l’Espace Andrée 
Chedid propose des services spécialisés à 
destination des enfants, des adolescents, des 
parents et des grands-parents. Ces initiatives 
s’intègrent pleinement dans le panorama des 
ressources locales existantes. 
Pour toute information, contacter l’accueil au 
01 41 23 82 82.

L’APARTÉ 
L’Aparté est un lieu d’accueil pour les enfants de 
moins de 4 ans et leurs parents. Occasion de 
rencontres, jeux, découvertes dans cette période 
fondamentale de début de vie. Les accueillants 
assurent un espace sécurisant où enfants et adultes 
peuvent exprimer, s’ils le souhaitent, ce qui les 
occupent et préoccupent. 
Accueil anonyme et sans rendez-vous, mardi, 
mercredi, jeudi de 15h à 18h30 et deux samedis 
par mois de 15h à 18h30.

ASSOCIATION A3N - ACCUEIL  
ET ACCOMPAGNEMENT AUTOUR  
DE LA NAISSANCE 
Association dédiée aux futurs et nouveaux parents, 
A3N propose chaque semaine des rencontres, 
débats et ateliers parents-bébés qui offrent un 
soutien adapté à chaque famille. A3N est animée 
par une équipe professionnelle de la périnatalité 
et de la petite enfance.  
Permanence un samedi par mois de 9h à 13h. 
Informations et agenda sur le site : 
www.a3n.org

ASSOCIATION AVENIR  
DYSPHASIE (AAD – TDL FRANCE)
Le trouble développemental du langage qui 
touche 2 % de la population, perturbe gravement 
les apprentissages scolaires et professionnels ainsi 
que la capacité d’intégration dans la vie sociale.
Informations sur le site : 
www.aad-france.dysphasie.org
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ASSOCIATION ANOREXIQUES  
BOULIMIQUES ANONYMES (ABA)
Association Anorexiques Boulimiques Anonymes 
(ABA)
Permanences le mardi de 19h à 20h30.
www.anorexiques-boulimiques-anonymes.org

ACPE : PERMANENCE ADOSEXO
Soutien psycho-éducatif à destination des jeunes, 
de leurs parents et des professionnels. Cet 
accompagnement aborde deux contextes : les 
situations pré-prostitutionnelles et de prostitution.
Le mercredi de 16h à 18h.

ASSOCIATION DÉPARTEMENTALE 
D’AIDE AUX VICTIMES D’INFRACTIONS  
PÉNALES DES HAUTS-DE-SEINE  
(ADAVIP 92)
Association habilitée par la Cour d’Appel de 
Versailles, membre de l’Institut National d’Aide 
aux Victimes et de Médiation (INAVEM), une 
psychologue reçoit les victimes d’agressions, 
de violences au sein de la famille, de violences 
sexuelles, d’accidents de la circulation, ou de 
toute autre infraction pénale. 
Consultations psychologiques hebdomadaires sur 
rendez-vous le jeudi de 13h à 17h. (Prise de RDV : 
01 47 21 66 66). Service gratuit et confidentiel. 
Informations sur le site : www.adavip92.org

ASSOCIATION “JUMEAUX ET PLUS 92”
Des bénévoles, tous parents de multiples, 
s’organisent pour apporter une entraide matérielle 
ouverte aux adhérents et une écoute auprès 
des familles de jumeaux et plus. En lien avec 
la fédération nationale, l’association diffuse 
l’information en direction des parents, des  
professionnels de la petite enfance et des pouvoirs 
publics pour faire reconnaître les spécificités des 
familles de multiples. 
Informations sur le site : 
www.jumeauxetplus92.asso.fr
Contact par mail à jumeauxetplus92@gmail.
com et par téléphone au 01 47 58 07 37

ASSOCIATION  
“LIRE ET FAIRE LIRE”
Lire et faire lire est un programme de développe-
ment du plaisir de la lecture et de la solidarité inter-
générationnelle en direction des enfants fréquentant 
les écoles primaires et autres structures éducatives. 
Informations sur le site : www.lireetfairelire.org

ASSOCIATION POUR LE COUPLE  
ET L’ENFANT EN HAUTS-DE-SEINE 
(APCE 92)
met en œuvre des dispositifs d’accompagnement 
destinés aux familles, notamment des Espaces 
de Rencontre et des Visites Médiatisées (Parent 
séparés. Enfants qui ne rencontrent plus le parent 
chez qui ils ne vivent pas).

ASSOCIATION DE SOLIDARITÉ  
AVEC TOUS LES IMMIGRÉS (A.S.T.I.)
L’ASTI a pour vocation de permettre aux familles 
venues d’Issy et d’ailleurs de s’insérer dans notre 
société et d’aider les jeunes à s’engager dans 
la réussite de leur avenir. L’association favorise 
les relations inter culturelles et lutte contre les 
préjugés et le racisme. 
Permanence les 2e, 3e et 4e vendredis du mois de 
9h30 à 12h30. Informations sur le site : 
www.asti-issy.org

CAISSE D’ALLOCATIONS  
FAMILIALES (C.A.F.)
Des travailleurs sociaux du service d’Action Sociale 
de la C.A.F rencontrent les usagers sur rendez-vous. 
Ils organisent également des rencontres collectives.  
Informations sur le site : 
www.caf.fr/ma-caf/caf-des-hauts-de-seine

CENTRE D’INFORMATION DES DROITS 
DES FEMMES ET DES FAMILLES  
92/SUD (C.I.D.F.F. 92/SUD)
À l’initiative de la Délégation de la Vie des 
Femmes, une juriste du CIDFF 92/Sud spécialisée 
dans le droit des familles reçoit et informe les 
personnes gratuitement pour toutes questions 
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en matière de séparation, divorce, droit de 
visite, autorité parentale, violences conjugales, 
adoption, succession...  
Permanences sur rendez-vous les jeudis de 9h 
à 11h15. Sur rendez-vous : 
https://app.synbird.com/92130-issy-les- 
moulineaux-issy-les-moulineaux-espace-
andree-chedid 

CENTRE CHIMÈNE (C.S.A.P.A.)
Centre de Soins, d’Accompagnement et de 
Prévention en Addictologie, conventionné et financé 
par la Sécurité Sociale, géré par le Centre d’Inter-
vention dans la Dynamique Educative (C.I.D.E.), il 
reçoit toute personne en souffrance par rapport à une 
addiction (alimentation, jeux, alcool, cannabis…).  
Informations sur le site : www.chimene.org

CLINIQUE DE LA MÉDIATION
Écoute et résolution amiable des conflits, ce 
dispositif innovant, lancé par La Faculté de Droit 
de l’Université Catholique de Lille, sur son campus 
d’Issy-les-Moulineaux  permet aux citoyens d’accé-
der gratuitement à un accompagnement dans la 
résolution amiable de leurs conflits. Qu’il s’agisse 
de litiges familiaux, de voisinage, en entreprise 
ou dans d’autres sphères de la vie quotidienne, 
la médiation offre une alternative constructive aux 
procédures judiciaires traditionnelles.
Permanences sur rdv : les samedis  28/11, 
19/12, 6/02, 27/02, 27/03, 10/04 de 10h 
à 13h et les jeudis 21 et 28/01 de 17h à 19h 
à l’Espace Andrée Chedid.

DÉFENSEUR DES DROITS
Il a pour mission de régler les litiges administratifs 
avec les services publics, de promouvoir l’égalité 
et de combattre les discriminations, de défendre 
les droits de l’enfant et de veiller au respect des 
règles de déontologie professionnelle par les 
acteurs de la sécurité. 
Le jeudi de 8h30 à 13h et de 14h à 16h30, sur 
rendez-vous au 01 41 23 82 82.
https://app.synbird.com/92130-issy-les- 
moulineaux-issy-les-moulineaux-espace-
andree-chedid

DES RACINES ET DES ELLES
L’association a pour objet de favoriser le mieux 
vivre ensemble entre les habitants d’Issy  ; 
promouvoir l’entraide et la solidarité entre parents 
d’Issy-les-Moulineaux.

ÉCRIVAIN PUBLIC 
Ce service assuré par des bénévoles du Secours 
Catholique vise à aider et conseiller toute personne 
rencontrant des difficultés dans les démarches 
administratives : rédaction de lettres avec si besoin 
explications de courriers reçus, remplissage de 
formulaires sur papier ou sur internet (demande 
de logement social, demande de retraite,…).
Le lundi de 9h à 10h30 et de 14h à 16h, 
le jeudi de 16h à 18h, sur rendez-vous au  
01 41 23 82 82. 
https://app.synbird.com/92130-issy-les- 
moulineaux-issy-les-moulineaux-espace-
andree-chedid

ESPACE PARENT-ENFANT 
Cet Espace est un lieu de soutien et d’appui pour 
les parents désirant accompagner au mieux leurs 
enfants ou adolescents et bénéficier d’apports théo-
riques ou pratiques liés à l’éducation. Les services 
proposés peuvent prendre la forme d’entretiens 
individuels et familiaux (Lieu d’Accueil et d’Ecoute, 
conseil conjugal, médiation familiale ou de ren-
contres collectives (groupes de paroles, ateliers…). 
Renseignements et rendez-vous : du lundi au 
vendredi au 01 41 23 92 20. 
Informations : https://www.clavim.asso.fr/
espace-parent-enfant

FAMILLE ACCUEIL SURDOUÉS (F.A.S.)
Créée par des parents bénévoles assistés de 
professionnels préoccupés par la situation de 
précocité des enfants, cette association familiale 
accompagne, informe, échange, organise des 
conférences, des débats et des activités avec 
les enfants. 
Permanences sur rendez-vous le 1er samedi du 
mois de 10h30 à 12h. Informations sur le site : 
www.fas.asso.org
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FEMMES DES TERRITOIRES
L’association a pour objet de favoriser l’entre
prenariat féminin et notamment de créer, déve-
lopper et de mettre à disposition une plateforme 
entrepreneuriale collaborative d’entraide afin  
de faciliter la création et le développement  
d’entreprises pour les femmes.

FONDATION OLGA SPITZER 
Des rendez-vous sont organisés les mardis 
après-midi pour les jeunes suivis en AEMO et 
en AED et leurs familles.
Site : www.fondationolgaspitzer.fr

HALTE-GARDERIE ANDRÉE CHEDID
Cet espace d’accueil, géré par la Direction de la 
Petite Enfance vise à assurer la sécurité affective 
et physique de l’enfant tout en favorisant son 
autonomie. 45 enfants âgés de 10 semaines à 
4 ans peuvent être accueillis chaque semaine 
(20 par jour) à raison d’une fréquence d’1/2 jour-
née à 3 jours par semaine. Une pédagogie active 
permet à l’enfant d’exprimer tout le potentiel qu’il 
a en lui, de trouver dans l’espace tout ce dont il 
a besoin pour se développer harmonieusement ; 
une attention est portée à l’éveil sensoriel de 
l’enfant avec une salle spécialement aménagée 
à cet effet. 

INSTITUT DU VIRTUEL SEINE OUEST 
(I.V.S.O.)
L’Institut du Virtuel regroupe des cliniciens, des 
universitaires, des représentants de collectivités 
locales et d’associations rassemblés afin d’éclairer 
les décideurs, usagers, professionnels, des 
vertus et des risques de l’usage des nouvelles 
technologies. Une permanence sur les questions 
des usages problématiques liés aux jeux vidéos, 
tablettes, téléphones portables, réseaux sociaux 
est proposée aux jeunes, à leurs parents et aux 
professionnels par une psychologue spécialiste. 
Sur rendez-vous au 01 41 23 82 82 
Informations sur le site :
www.institutduvirtuel.org

MAISON DES ADOLESCENTS  
DES HAUTS-DE-SEINE (M.D.A. 92)
Créée en 2009, la MDA 92 coordonne et 
fédère un réseau de professionnels intervenant 
dans le champ de l’adolescence. Elle a pour but 
d’améliorer le bien-être et la santé des adolescents 
résidant dans le département des Hauts-de-Seine.  
Informations sur le site :
www.mda92.org

L’OLIVIER-CENTRE D’ACCUEIL  
ET DE SOINS POUR ADOLESCENTS 
(EPS ERASME)
L’Olivier reçoit les adolescents à leur demande 
ou à celle de leurs parents, mais également sur 
orientation d’autres services (Centres Médico-
Psychologiques, Espace Santé Jeunes, Espace 
Jeunes, médecins libéraux, services de santé 
scolaire, Espace Parent-Enfant, services d’hospita-
lisation, Protection Judiciaire de la Jeunesse, Aide 
Sociale à l’Enfance). Il a pour mission de proposer, 
dans un délai bref, un accueil et une évaluation 
médico-psychologique d’adolescents en situation 
de mal-être ou de souffrance psychique. 
Sur rendez-vous au : 01 41 23 89 89 
Informations sur le site :
http://www.eps-erasme.fr/92I06-Casa- 
Olivier/9/43/40
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PÉRINAT 92
Le réseau Périnat 92 est un réseau médico- 
psycho-social spécialisé dans la périnatalité.
Il réunit tous les professionnels du secteur public, 
privé ou associatif, travaillant autour de la femme 
enceinte et du nourrisson et exerçant dans les 
Hauts de Seine.   
Informations sur le site :
https://reseau-perinat92.org/

UN ENFANT - UNE FAMILLE
L’association œuvre au développement du parrai-
nage de proximité, un engagement citoyen qui 
vise à la construction d’un lien durable entre un 
enfant et un adulte bénévole ; possibilité de faire 
parrainer vos enfants, de devenir parrain-marraine. 
https://unenfantunefamille.org

UNION DÉPARTEMENTALE DES  
ASSOCIATIONS FAMILIALES (UDAF)
Un conseiller « Point conseil budget » est là pour 
répondre à vos questions d’argent, de banque, 

de budget et trouver si besoin, avec vous, les 
solutions lorsque vous traversez une situation 
financière difficile.
Sur rendez-vous au : 01 41 12 83 79 de 9h 
à 13h le 3e mercredi du mois 
Mail : pcb@udaf92.fr

UNION NATIONALE DES AMIS  
ET FAMILLES DE MALADES  
PSYCHIQUES (U.N.A.F.A.M.)
Qu’il s’agisse d’enfant, d’adolescent ou d’adulte 
souffrant de troubles psychiques (maladies, 
handicaps), son entourage peut rencontrer un 
bénévole de l’U.N.A.F.A.M. lors des permanences 
proposées à l’Espace Andrée Chedid les 3e ven-
dredis du mois de 12h à 14h sur rendez-vous.  
L’UNAFAM met en œuvre également avec l’EPS 
Erasme des réunions d’échange et de partage 
pour les frères et sœurs de 16 à 25 ans. Accueil 
libre, anonyme et gratuit.
Informations sur le site :
www.unafam.org/92-hauts-de-seine
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CLAVIM
L’association CLAVIM (Cultures, Loisirs, 
Animations de la Ville d’Issy-les-Moulineaux) 
s’attache à favoriser l’autonomie, la bienveil-
lance, la tolérance, la fraternité, le respect et 
la solidarité en privilégiant le faire ensemble 
autour d’un objectif commun à partager : le 
vivre ensemble.  

Le CLAVIM s’adresse à tous les âges de la 
vie, à toutes les générations et développe ses 
actions au cœur des questions éducatives. 
L’association intervient principalement dans 
les domaines de l’animation, de la prévention 
et de la culture sur le territoire de la Ville 
d’Issy-les-Moulineaux.

Ainsi, son action se traduit par l’organisation 
d’actions de loisirs éducatifs, d’animations 
de proximité et de convivialité, d’actions 
innovantes et originales, d’événements festifs 

et culturels dans les quartiers ou dans la ville, 
autant de prétextes pour découvrir, échanger 
et ainsi contribuer à la cohésion sociale. 

Ces missions lui ont été progressivement 
confiées par la Ville, à travers une convention 
d’objectifs, et sont notifiées clairement dans 
les statuts. 
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CONSEIL D’ADMINISTRATION
Le Conseil d’Administration du CLAVIM se 
compose de 12 membres dont 6 élus par le 
Conseil Municipal et 6 par l’Assemblée Générale. 
Celui-ci se réunit plusieurs fois dans l’année 
pour élaborer les orientations philosophiques 
et stratégiques de l’association, définir les 
nouveaux projets en direction de l’enfance, de 
la jeunesse, de la famille proposer de nouveaux 
partenariats, préparer le rapport d’activités et le 
rapport financier.

DES STRUCTURES POUR TOUS
L’Aparté • L’Espace Parent-Enfant • Les Accueils de 
Loisirs • Les Séjours de Vacances • L’Espace Loisirs 
11/15 ans • Les Maisons d’Issy • L’Espace Jeunes 
Anne Frank • Le Conseil Communal des Jeunes 
• Le Conseil Local de la Jeunesse• L’Entrepont-Le 
Réacteur • La Halle des Épinettes • L’Atelier Janusz 
Korczak • Le Temps des Cerises • L’Espace Andrée 
Chedid • Le Réseau Issy-Nature • Au Moulin 
des Minots 

ADRESSES
L’Aparté 

L’Espace Parent-Enfant

L’Espace Andrée Chedid 
60 rue du Général Leclerc  
92130 Issy-les-Moulineaux 

Métro : Ligne 12 – Station Mairie d’Issy 
Bus : 123 – 190 – 290 – 169 – TUVIM 

COORDONNÉES
L’Aparté / 01 41 23 82 82  
www.clavim.asso.fr/aparte

L’Espace Parent-Enfant  
• Pôle Renseignements, Entretiens et Ateliers  
01 41 23 92 20
www.clavim.asso.fr/espace-parent-enfant

L’Espace Andrée Chedid / 01 41 23 82 82 
www.clavim.asso.fr/espace-andree-chedid
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LA PETITE BIBILOTHÈQUE DES PARENTS

CONSEILS DE LECTURE

La brochure Parents est éditée par le CLAVIM (Cultures, Loisirs, Animations de la Ville d’Issy-les-Moulineaux),association 1901 
présidée par Alain LEVY. Son siège social est situé à l’Espace Andrée CHEDID, 60 rue du Général Leclerc – 92130 Issy-les-Mou-
lineaux. 01 41 23 86 00. www.clavim.asso.fr

Dédiée à l’occasion de son 10e anniversaire, à la collection Cybercultures dirigée par Lise Haddouk 
et Xanthie Vlachopoulou aux éditions Érès. 

À l’ère de la cyberculture, les relations intersubjectives médiatisées par ordinateur concernent toutes 
les générations d’utilisateurs. La collection Cybercultures s’intéresse aux usages du numérique en 
psychologie, notamment dans le champ de la santé mentale. Elle est aussi ouverte aux travaux situés 
à l’interface du numérique, de la culture et des sciences humaines.

Comité éditorial : 
Carlo Galimberti, Elsa Godart, Angélique Gozlan, Marion Haza, Patrice Huerre, Bruno Jarry, 
François Marty, Sylvain Missonnier, Jean-Luc Rinaudo, Patrick de Saint Jacob, Michael Stora.
Soirée 10 e anniversaire de la collection Cybercultures des Editions Érès le jeudi 3 décembre 2026 
de 18h à 21h à l’Espace Andrée Chedid, 60 rue du Général Leclerc à Issy-les-Moulineaux. 
Informations : https://institutduvirtuel.eu/

Avec le soutien de :



CLAVIM
Espace Andrée Chedid

60 rue du Général Leclerc
92130 Issy-les-Moulineaux

Tél. : 01 41 23 86 00
Mail : contact@clavim.asso.fr

www.clavim.asso.fr
www.issy.com
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